
1° ottobre 
Giornata Europea 
delle Fondazioni

A.M.A.S.
A s s o c i a z i o n e M a l a t t i a
d i  A l z h e i m e r  S p e z z i n a

Primo incontro della rassegna, a cura di A.M.A.S.
Associazione Malattia di Alzheimer Spezzina OdV, 
in occasione della XIV Giornata Europea delle Fondazioni, 
promossa da Acri e Assifero, e dedicata al tema della 
prevenzione sociale e del benessere nelle comunità.

Con la partecipazione speciale di Paolo Hendel

Ingresso libero

L’AZIONE BENEFICA DELLE FONDAZIONI 
DI ORIGINE BANCARIA E IL SUPPORTO
AI CITTADINI AFFETTI DA DEMENZA
Marco Trabucchi
psichiatra e farmacologo, fondatore dell’IRCC – Istituto di Ricerca 
Fatebenefratelli

I CURACARI SI FANNO IN QUATTRO 
E LA RETE DEI CAFFÈ ALZHEIMER
Stefano Boffelli
geriatra, responsabile AIP – Associazione Italiana di Psicogeriatria
area tematica del Caffè Alzheimer Nazionale

Barbara Duranti
presidente A.M.A.S. OdV

Con le testimonianze di familiari e psicologi che partecipano 
al progetto “Caffè Alzheimer diffuso: la cura che nasce dal territorio”. 

LA BELLEZZA COME CURA: IL VALORE 
DELLE ARTI E DELLA RELAZIONE  
Luca Carli Ballola
educatore, coordinatore del Sistema Musei Toscani per l’Alzheimer

Marco Annicchiarico
caregiver e scrittore

Franca Grisoni
poetessa, vincitrice del Premio LericiPea Golfo dei Poeti 2026 – 
sezione Paolo Bertolani

Presenta 

Anna Rollando
caregiver e volontaria A.M.A.S.

La giornata si concluderà con l’esibizione di 

AMA’SCORD
coro inclusivo di A.M.A.S. con ospiti, familiari
e volontari dell’associazione diretto dalla 
musicista Laura Borghetti.

In contemporanea agli incontri, negli spazi di Accademia La Spezia (via Vanicella, 12), sono previsti laboratori per le persone con Alzheimer.
Inizio laboratori: ore 15.30 - prenotazione obbligatoria a alzheimerspezia@libero.it | 327 6245113

ore 16.00 
Fondazione Carispezia
via D. Chiodo, 36 La Spezia


