


Bando 02/2016 - Elementi chiave

•innovazione sociale (Europa 2020)

•sostenibilità

•partenariati forti e stabili 

•comunicazione sociale e loro 

impatto



Progetto «Ghigliolo Terre Libere Ca’ Carnevale»

• Soggetti coinvolti: Ass.ne Comunità Papa Giovanni XXIII (Ente 

responsabile), Coop soc. Crescita Comunitaria, Coop soc. Il Pungiglione, 

COMETA Consorzio di Cooperative Sociali, Distretto Socio Sanitario 19, 

Ass.ne L'égalité, Ass.ne Volontari di Crescita Comunitaria, Ass.ne La 

Missione Sportiva, Istituto di Istruzione Superiore Parentucelli Arzelà, 

Ass.ne Agesci Liguria, Ass.ne ACLI La Spezia

• Contributo:

€ 79.955



Progetto «Ghigliolo Terre Libere Ca’ Carnevale»

• Avvio di una Casa Famiglia presso un immobile e terreno confiscati alla mafia 

ubicati sulle colline di Sarzana (via Ghigliolo)

• Accoglienza residenziale e diurna di persone in difficoltà presso la casa famiglia

• Attività di socializzazione, educazione e avviamento al lavoro di persone 

svantaggiate quali ragazzi con disabilità, problemi di dipendenza, disagio (Es. cura 

del giardino e dell’orto, attività olivicola, apicoltura, laboratori)

• Forte coinvolgimento delle associazioni partner e di studenti della scuola di agraria

• Avvio di una cooperativa di tipo B per l’inserimento lavorativo

• Avvio di una futura attività di foresteria 



Progetto «Il parco delle farfalle»

• Soggetti coinvolti: Ass.ne Su La Testa (Ente responsabile), Ass.ne Nuove 

Generazioni Onlus, Pubblica Assistenza Ceparana, Comune di Bolano, 

Istituto Comprensivo ISA 20

• Contributo:

€ 79.880



Progetto «Il parco delle farfalle»

• Riqualificazione e gestione partecipata del parco comunale di Ceparana 

(SP) per promuovere la cultura dell'integrazione sociale

• Creazione di un ambiente dedicato al tempo libero accessibile alle persone 

diversamente abili e adeguatamente attrezzato

• Coinvolgimento attivo dei genitori e di altre figure educative per la 

promozione di eventi e momenti ludico-educativi

• Promozione di un luogo di incontro attivo tra adulti e bambini normo-dotati 

e disabili

• Gestione e manutenzione del parco affidata ad adulti disabili



Progetto «A.B.C. - A Big Community»

• Soggetti coinvolti: Consorzio di Cooperative Sociali Primo - Promozione Imprenditoria 

Occupazione (Ente responsabile), Organizz. di Volontariato Anteas La Spezia, Coop. 

Soc. Spezia Salute, Acli La Spezia, Coop Soc. Consorzio Campo del Vescovo, Coop. 

Soc. Consorzio Alpe, Coop. Soc. Elleuno, Coop. Soc. Gulliver, Distretto Socio Sanitario 

17, Distretto Socio Sanitario 18, Distretto Socio Sanitario 19, Organizz. Sindacale CISL, 

Confcooperative La Spezia, Rete delle Imprese del Porto della Spezia per il Welfare 

Aziendale, Società Nazionale di Mutuo Soccorso Mutua SNMS "Cesare Pozzo"

• Contributo:

€ 49.760



Progetto «A.B.C. - A Big Community»

• Creazione di una «Comunità Competente» attraverso il supporto e miglioramento delle 

competenze delle famiglie che si prendono cura di soggetti fragili

• Sviluppo di un sistema di supporti e di trasmissione di competenze/informazioni a famiglie esposte a 

fattori di stress, rischio salute o disagio, generati dalla necessità di prendersi cura direttamente dei 

soggetti più fragili

• Sviluppo di associazionismo fra assistenti famigliari e di forme di micro-welfare (aiuti alla quotidianità, 

cura della prole, ecc.) e di auto-aiuto

• Sviluppo di procedure operative di rapporto con i servizi pubblici

• Banca dati condivisa e sviluppo di App mobile e desktop a supporto degli operatori e utenza

• Supporto alle famiglie nelle scelte quotidiane di gestione della cura familiare (assetto della casa / 

scelta dei dispositivi / ausili / ottimizzazione delle risorse-figure assistenziali)

• Attivazione di strumenti mutualistici per forme di “welfare di territorio” 



Progetto «Le chiavi del sorriso»

• Soggetti coinvolti: Anffas Onlus La Spezia (Ente responsabile), Ass.ne 

Afrodite, Ass.ne Orsa Minore, Distretto Socio Sanitario 18

• Contributo:

€ 44.188,4



Progetto «Le chiavi del sorriso»

• Miglioramento della qualità delle vita delle persone con disabilità intellettiva e dei loro 

familiari attraverso percorsi intensivi di autonomia abitativa

• Esperienze di autonomia a gruppi di 4 ospiti presso un appartamento dedicato

• Sperimentazione di momenti di gestione domestica affiancati da educatori e volontari 

• Restituzione alle famiglie e condivisione di strategie per il mantenimento delle competenze 

acquisite dai figli

• Definizione di un piano educativo individuale, condiviso con le famiglie e con i servizi 

pubblici

• Giornata finale di scambio e confronto tra tutti gli attori coinvolti per la costruzione di un 

sistema permanente di replicabilità



Progetto «Assistere chi assiste: la famiglia e il 

caregiver nella patologia neurodegenerativa» 

• Soggetti coinvolti: Sistema Nervoso Onlus (Ente responsabile), Ass.ne 

AMAS, ASS.ne ASMaP, P.A. Croce Verde Arcola, Ass.ne Betania Amici 

del Sermig

• Contributo:

€ 69.450



Progetto «Assistere chi assiste: la famiglia ed il 

caregiver nella patologia neurodegenerativa» 

• Supporto alle famiglie e ai caregiver di persone con patologie neurodegenerative 

(demenza, Alzheimer, sindromi Parkinsoniane) in collaborazione con i medici di famiglia e 

le strutture specialistiche, attraverso lo sviluppo di forme di trattamento precoce

• Incremento delle attività del «Laboratorio della memoria» - già attivo in attività gratuite di terapia di gruppo 

- attraverso la diffusione anche su altri territori della provincia spezzina e il trasporto dei pazienti garantito 

dai partner 

• Sviluppo di nuove forme di trattamento 

• Potenziamento del «Laboratorio del movimento», con specifici protocolli di trattamento

• Forme di supporto alle famiglie attraverso specifici centri di consulenza, di forme di auto-aiuto e di sviluppo 

di nuove modalità di comunicazione telematica

• Supporto ai medici di famiglia, per consentire una migliore integrazione con i servizi specialisti al fine di 

ridurre le ospedalizzazioni



Progetto «FA.RE Famiglie in rete»

• Soggetti coinvolti: Ezechiele 36 (Ente responsabile), Ass.ne I Ricostruttori, 

Auser Onlus, Comune di Varese Ligure, Comune di Maissana, Istituto 

Comprensivo Val di Vara

• Contributo:

€ 80.000



Progetto «FA.RE Famiglie in rete»

• Offrire alle famiglie dell'Alta Val di Vara la possibilità di fare rete e creare relazioni stabili e 

durature nel tempo, stimolando forme di buon vicinato e avviando pratiche di mutuo aiuto

• Spazio settimanale di condivisione e socializzazione per genitori/tutori con bambini 0-3 anni

• Sviluppo di pratiche di mutuo aiuto, sostenute da famiglie delle associazioni coinvolte

• Incontri formativi  promossi insieme ai servizi pubblici, ai comuni e l'istituto scolastico

• Sviluppo di nuove forme di custodia sociale, realizzate da volontari formati ad hoc 

• Laboratori didattico/educativi per bambini volti a recuperare le tradizioni del territorio e coinvolgere gli adulti

• Laboratori didattico/educativi per bambini e pre-adolescenti, attraverso la metodologia della narrazione

• Settimana residenziale estiva autogestita per famiglie

• Biblioteca itinerante

• Centro estivo per bambini in collaborazione con Comuni e servizi sociali



Progetto «PENSARE IL FUTURO: Casa-Lavoro-

Famiglia»

• Soggetti coinvolti: Cooperativa Lindbergh (Ente responsabile), Coop soc. 

Elleuno, Coop. Soc. C.I.LS, Distretto Socio Sanitario 18, Distretto Socio 

Sanitario 19, CNA, Coop. Soc. Penta Group, Ass.ne Centro Sportivo New 

Vida Village, Ass.ne Circolo Arci Valdellora.

• Contributo:

€ 79.713



Progetto «PENSARE IL FUTURO:  Casa-Lavoro-

Famiglia»

• Interventi preventivi per favorire l’autonomia abitativa, lavorativa e personale di giovani 

adulti fragili sperimentando forme autonome di convivenza che sopperiscano alle carenze 

della famiglia di origine e permettano la creazione di nuovi nuclei familiari

• Predisposizione di un appartamento messo a disposizione dai servizi sociali del Comune della 

Spezia

• Attività con i ragazzi svolte da «educatori di strada» per sviluppare relazioni sociali positive

• Stipula del patto educativo di crescita per gli impegni previsti sia da parte del giovane, sia da 

parte dell’educatore

• Accompagnamento nelle attività individuate (stage, borse lavoro, esperienze socializzanti) 

• Accompagnamento dei primi passi per creare una nuova famiglia

• Accompagnamento delle nuove famiglie

• Monitoraggio e valutazione degli esiti dei percorsi intrapresi



Attività di supporto

• Presenza della Fondazione nella «cabina di regia», 

per accompagnare la gestione e i cambiamenti 

progettuali

• Corso rivolto agli operatori dei progetti sulle nuove 

metodologie per promuovere il coinvolgimento 

attivo delle famiglie 

• Corso rivolto ai responsabili amministrativi sulle 

modalità di rendicontazione economica


